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ÚòeermeieÌ{ kesâ ßeefcekeâeW ceW Debleje&ppeerÙe heueeÙeve kesâ keâejCe SJeb 
mecemÙee DeOÙeÙeve 

 mebpeÙe kegâceej peebie[s ßeerceleer [e@0 jervee efleJeejer 

Lkkjka'k 
xkao gekjs ns'k dh jh<+ gSa] tks fd ns'k dh vk/kkjf'kyk j[krs gSaA ;fn fdlh bekjr dks 

cukus dh ckr djsa rks loZçFke mldh cqfu;kn etcwr cuk;h tkrh gSA nwljs 'kCnksa esa dgk 
tk ldrk gS fd ns'k dh cqfu;kn dBksj djus ds fy, Hkh xzkeh.k lajpuk dks çkFkfedrk nsuh 
pkfg,A xzkeh.k {ks=ksa dks fodkl dh ygj ls tksM+uk pkfg,A ;gha nwljh vksj ;fn orZeku 
ifjçs{; esa dh ckr djsa rks fiNys dqN n'kdksa ls xzkeh.k {ks=ksa ls gks jgs çokl esa vf/kdrk 
ik;h x;h gSA tks le; ds lkFk&lkFk iw.kZ çokl vFkkZr~ iyk;u esa rCnhy gks jgk gSA 
ifj.kkeLo:i dbZ udkjkRed rF; lkeus vk jgs gSa] ftlesa xkao dk yqIr gksuk eq[; ik;k 
x;k gSA T;knkrj yksx vius jkT; ls jkstxkj dh ryk”k esa y[kuÅ] fnYyh] lwjr] gfj;k.kk] 
iatkc] vka/kzizNRrhlx<+ ] tEew vkfn txg tkrs gSA fiNys dqN o’kksZ ls NRrhlx<+ ls iyk;u 
c<+rk gh tk jgk gSA gkykafd xzkeh.k {ks=ksa ls çokl vkSj iyk;u c<+ jgk gSA bl ckr dk gesa 
xzkeh.k {ks=ksa ls çkIr vkadM+ksa ls irk pyrk gS] ijUrq blls iwoZ çokl dks tkuuk csgn 
vko';d gSA lkFk gh çokl ds ifj.kke vkSj çHkkoksa ij fopkj djuk Hkh vko';d gSA 
ifjHkk"kkuqlkj] çokl lkekftd ifjorZu dk lwpd gSA blds nks :i gksrs gSa& vkarfjd çokl 
rFkk vUrjkZ"Vªh; çoklA lkjk fo'o çokl dk vuqHko dj jgk gSA çokl ls dqN lkekftd] 
tukafddh leL;k;sa lqy>rh gSa vkSj my>rh Hkh gSaA tgka çokl ls lkekftd vlarqyu 
mRiUu gksrk gS] ogha lkeftd leL;k;sa Hkh mRiUu gks tkrh gSaA çokl dk bfrgkl csgn 
çkphu vkSj fo'oO;kikh jgk gSA vkarfjd çokl dh çfØ;k mifuos'k dky ls vkjEHk gq;h gSA 
mifuos'k dky esa —f"k ,oa m|ksx nksuksa gh ìFkd&iF̀kd FksA bu nksuksa esa ,dhdj.k dk dksbZ 
rkyesy ugha FkkA ifj.kkeLo:i jkstxkj dh rky'k esa cM+h la[;k esa yksxksa us çokl djuk 
çkjEHk fd;k vkSj vkt Hkh jkstxkj gsrq çokl yxkrkj cuk gqvk gSA 
izLrkouk %& 

çokl dh fLFkfr gekjs lekt esa fujarj pyh vk jgh gSA O;fä viuh vkthfodk] 
f'k{kk] jgu&lgu vkSj ikfjokfjd Lrj dks Åapk mBkus ds fy, çokl dj jgs gSaA 
NRrhlx<+h; lekt dh eq[; fo'ks"krk ^la;qä ifjokj* gSA tks fd ifjokj] ijEijk vkSj lekt 
esa larqyu cuk;s j[krh gSA ;gha vkadM+ksa dks ns[ksa rks çokl ds dkj.k la;qä ifjokjksa esa fo?kVu 
gksrk utj vkrk gSA vk/kqfud le; esa çokl rFkk iyk;u ds dkj.k iqjkus lkekftd rRoksa dk 
dksbZ ewY; ugha jg x;kA vk/kqfudhdj.k] uxjhdj.k vkSj vkS|ksxhdj.k us lkekftd ewY;ksa dks 
cny fn;k gSA la;qä ifjokj ,dy ifjokj esa ifjofrZr gksrs tk jgs gSaA lkFk gh çokl ds 
pyrs lkekftd fo?kVu] ikfjokfjd fo?kVu vkSj /kkfeZd fo?kVu tSlh leL;kvksa dk tUe gks 
jgk gSA 

;g ckr fdlh dh utjksa ls vks>y ugha fd xkaoksa ls yksxksa dk iyk;u gks jgk gSA 
vkadM+ksa ds vuqlkj] 1971 dh tux.kuk ds vuqlkj NRrhlx<+  esa 79-78 Qhln tula[;k 
xzkeh.k Fkh] tks le; ds lkFk&lkFk ?kVrh tk jgh gSA blh rjg nl o"kZ ds vUrjky ds 
iSekus esa xzkeh.k tula[;k 1981 esa 76-27] 1991 esa 74-28] 2001 esa 72-22 rFkk 2011 esa 68-70 
Qhln esa fleV dj jg x;hA bl rjg ?kVrh tula[;k dks ns[kdj dgk tk ldrk gS fd 
,d le; ,slk Hkh vk,xk] tc xkao lekIr gks pqds gksaxsA ekuo fodkl dk bfrgkl bl ckr 

16 MeesOeeLeea, meceepe keâeÙe& efJeYeeie, [e@0 meer0Jeer0 jceved efJeÕeefJeÅeeueÙe keâjieer jes[ keâesše efyeueemehegj 
(ÚòeermeieÌ{). 

16 MeesOe efveoxefMekeâe meneÙekeâ ØeeOÙeeefhekeâe, [e@0 meer0Jeer0 jceved efJeÕeefJeÅeeueÙe keâjieer jes[ keâesše efyeueemehegj. 
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dk lk{kh gS fd euq"; vkfndky ls çokl djrk vk;k gSA çokl dks leL;k blfy, Hkh dgk 
x;k gS fd blds dkj.k tula[;kRed Hkkj esa vlarqyu iSnk gks jgk gSA ,d rjQ {ks= dh 
tula[;k esa c<+ksÙkjh gks jgh gS rks nwljh vksj tula[;k esa ?kVko vk jgk gSA v/;;ukuqlkj 
lkeus vk, vkadM+ksa ls irk pyrk gS fd xzkeh.k {ks=ksa esa dsoy tula[;kRed Hkkj esa gh deh 
ugha vkbZ gS] cfYd dbZ xkao yqIr gksus ds dxkj ij igqap pqds gSaA çokl ,d lkekftd 
leL;k gSA NRrhlx<+ o"kZ esa çokl xzkeksa ls uxjksa dh vksj gks jgk gSA xzkeh.k tula[;k 
'kh?kzrk ls uxjksa dh vksj Hkkx jgh gSA D;ksafd vPNs thou dh ryk'k gj O;fä djrk gSA 
blds vfrfjä vU; dkj.kksa dks Hkh çokl dh leL;k dk ftEesnkj ekuk tk ldrk gSA 
mnkgj.k ds fy, xzkeh.k {ks=ksa ls y?kqdqVhj m|kxksa dk iru gksuk] —f"k dh lekfIr gksuk] 
Hkwfeghu —"kd] xjhch dh leL;k] lkekftd v;ksX;rk;sa] vf/kd etnwjh dh bPNk] uxjksa dk 
vkd"kZ.k] csjkstxkjh vkfn vusd dkj.k v/;;u {ks= esa lkeus vk;s gSaA 

ewy :i ls tc euq’; leL;k dk lkeuk djrk gS rks mlds lek/kku dk mik; Hkh 
[kkstrk gS fdUrq tc og leL;k ls iyk;u dj tk;s rks lek/kku dk iz'u gh ugh mBrk 
,Slh gh dqN ?kVuk NRrhlx<+  ds xzkeh.k {ks=ksa ds iyk;u ds laca/k esa gSA ;gka dk ekuo 
lalk/ku iyk;u dj nwljs {ks=ksa ds fodkl esa viuh Hkkxhnkjh fuHkkrk gSA vkSj ogka ds fodkl 
esa ;ksxnku nsus ds ckotwn Hkh “kks’k.k ls eqDr ugha gks ikrk] vr% iyk;u LFkkuh; :i ls 
ekuo lalk/kuksas dk mi;ksx u gksuk] ckgjh jkT;ksa esa budk “kks’k.k gksuk tSlh leL;k ;gka ds 
Jfedksa dh fu;fr cu xbZ gSA vkt NRrhlx<+  dh 80 izfr”kr vkcknh df̀’k ,oa mlls 
lacaf/kr fdz;kvkas esa layXu gS ftlesa ls 55 izfr”kr tula[;k d̀’kdksa dh gS Jfed izfro’kZ 
iMkslh jkT;ksa dh vksj iyk;u dj tkrk gS] tks ;gka ds vkfFkZd fodkl dks fuEu :iksa esa 
izHkkfor dj jgk gSA 

 LFkkuh; :i ls budk iyk;u vius fy, u, lalk/ku fodflr djus dk ekxZ can dj 
nsrk gS] vkSj iyk;u dj ckgj tkuk budh fu;fr cu tkrh gSA 

 ;gka ls iyk;u vf/kdka”kr% d̀f’k {ks= ls gksrk gS vr% bu Jfedksa ds ihNs df̀’k esa dk;Z 
djus gsrq efgyk,a gh cp tkrh gS muesa :f<oknh ijaijk vkSj f”k{kk dh deh ds dkj.k 
df̀’k esa uohu rduhdh ifjorZuksa dks xzg.k djus dh {kerk de gksrh gSA 

 Tkgka ;g iyk;u ikfjokfjd Lo:i xzg.k dj pqdk gS ogka ,Sls xzeh.k Jfed ftuds 
ikl vius Lo;a dh Hkwfe gS vkSj mlds fy, os rS;kj ugh gSA mls ;k rks HkkX; ds 
Hkjksls NksM+ nsrs gS ;k cVkbZ ij ns nsrs gS ftlls ,sls d̀f’k {ks=ksa dh iSnkoj de gksrh 
gS vkSj ,sls lewg iyk;u dh etcwjh ls ca/ks jgrs gS ftlesa ;gka dh df̀’k fodkl 
ckf/kr gksrh gSA 

 iyk;u ,oa iyk;udrkZvksa esa lkSnk”kfDr dh deh us dqN gn rd “kks’k.k dks tUe 
fn;k gSA 
iyk;u ,d cgqvk;keh ?kVuk gS ftldk çR;{k ;k vçR;{k izHkko vkfFkZd fodkl ,oa 

tukafdr fu;kstu] uxjhdj.k vkSj lkekftd ifjorZu ij iM+rk gSA 
iyk;u ds dkj.k 

 tula[;k esa of̀)   mUur'khy thou  
 Hkwfeghu —"kd   csjkstxkjh  

 dqVhj m|ksx dk iru  çk—frd vkink  

 _.k O;oLrrk  vkS|ksfxd dkj.k 

 ifjokfjd dgy   jktuhfrd dkj.k  

 /ku dekus dh ykylk   “kgjh QS'ku dk vkd"kZ.k  
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 vf/kd etnwjh dh vk”kk   uDlyokn  

 uxjksa dh vksj vkd"kZ.k   ijaijkxr tkfr O;oLFkk 

 ekSfyd lqfo/kk,a dk miyC/krk uk 
gksuk  

 f'k{kk çkIr djus dh volj miyC/k 
uk gksuk 

izLrqr 'kks/k dk mns'; 

 NRrhlx<+ es iyk;u dh izof̀r dkj.kks rFkk mldh leL;kvks dk v/;;u djuk 
 iyk;u jksdus es “kkldh; uhfr;ksa ,oa iapkk;rks dh Hkwfedk dk v/;;u djuk 
 ifjokj dh lkekftd&vkfFkZd i’̀BHkwfe dks Kkr djukA 
 df̀’k xfrfof/k;ksa dks tkuus dk iz;kl djukA 
 “kS{kf.kd fLFkfr dks Kkr djukA  
v/;;u gsrq 'kks/k izfof/k%& 
¼v½ izkFkfed L=ksr%& 
 izkFkfed L=ksr ds varxZr voyksdu i)fr] funZ”ku i)fr rFkk lk{kkRdkj ,oa 
lk{kkRdkj vuqlwph i)fr dk lg;ksx fy;k x;k gS ftuds ek/;e ls mRrjnkrkvksa dk p;u 
dj v/;;u fo’k; ls lacaf/kr rF;ksa dks layXu fd;k x;kA  
¼c½ f}rh;d L=ksr%& 
 izkFked L=ksrksa ds vfrfjDr “kks/kkFkhZ ds }kjk ljdkjh nLrkost] vkadMs] tux.kuk] 
if=dk,a] lekpkj i=] iyk;u ls laca/kh izdkf”kr iqLrds] f}rh;d L=ksrksa dk iz;ksx 
vko”;drkuqlkj fd;k x;kA  
'kks/k fof/k;ka%& 
 'kks/k izk:i & vUos"k.kkRed 'kks/k izk:i A 
 fun'kZu fof/k& laHkkfor fun'kZu ds varxZr mn~ns';iw.kZ fun'kZu dk p;u fd;kA  
 uewus dk vkdkj& 20 

vkadMksa ds laxzg.k dh fof/k & lk{kkRdkj  
1 nwljs “kgj esa tkus ls etnwjh dk dke feyrk gS\                      

dzekad fodYi ckjEckjrk izfr'kr 
1   gka 20 100 
2   ugh 00 00 
 ;ksx 20 100 

 

 

ugh
0% 100%

gka
100%

'kgj esa tkus ls etnwjh dk dke feyrk gS
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 fo'ys"k.k ,oa O;k[;k& mijksDr lkj.kh ;g n”kkZrk gS fd lHkh Jfedks dks “kgj es 
etnwjh izkIr  gksrh  blfy, os etnwjh dh ryk”k es “kgj dk vksj iyk;u djrs gSA 
2- D;k vkidks iyk;u djus ds fy, fcpkSfy;ksa }kjk izyksHku fn;k tkrk gS\   
 

dzekad fodYi ckjEckjrk izfr'kr 
1 gka 15 75 
2   ugh 5 25 
 ;ksx 20 100 

 

 
 

 fo'ys"k.k ,ao O;k[;k& mijksDr lkj.kh ;g n”kkZrk gS fd T;knkrj Jfedks dks 
iyk;u djus ds fy,  fcpkSfy;ksa }kjk izyksHku ugh fn;k tkrk gS  xkao es etnwjh izkIr ugh 
gksrh blfy, os etnwjh dh ryk”k es nwljs LFkku ij viuh bPNk ls iyk;u djrs gS rFkk dqN 
Jfedks us ekuk gS fd iyk;u djus ds fy,  fcpkSfy;ksa mUgs }kjk izyksHku fn;k tkrk gSA 
3- etnwjh dk Hkqxrku ljdkj }kjk r; dh xbZ jkf”k ds vuq:Ik gksrk gS\   

dzekad fodYi ckjEckjrk izfr'kr 
1 gka 5 15 
2 ugh 15 85 
 ;ksx 20 100 

 

 

25% 75%75%

iyk;u djus ds fy, fcpkSfy;ksa }kjk izyksHku 

gk

ugh

15%

85%

Hkqxrku ljdkj }kjk r; dh xbZ jkf'k ds 
vuq:Ik 

gka

ugh
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 fo'ys"k.k ,ao O;k[;k& mijksDr lkj.kh ;g n”kkZrk gS fd T;knkrj Jfedks dks 

etnwjh dk Hkqxrku ljdkj }kjk r; dh xbZ jkf”k ds vuq:Ik ugh gksrk gS vkSj iyk;u ds 
ckn fcpkSfy;ksa }kjk  Hkh dqN fgLlk deh”ku ds rkSj ij fy;k tkrk gSA 
4 vki iyk;u dj nwljs LFkku esa tkrs gS rks vkidks ogk¡ lgh lEeku feyrk gS\   

dzekad fodYi ckjEckjrk izfr'kr 
1 gka 4 17 
2 ugh 16 83 
 ;ksx 20 100 

 

 
 

fo'ys"k.k ,ao O;k[;k& mijksDr lkj.kh ;g n”kkZrk gS fd T;knkrj Jfedks dks iyk;u 
dj nwljs LFkku esa tkrs gS rks vkidks ogk¡ mudks lgh lEeku ugh feyrk gS muds lkFk 
lgh O;ogkj ugh fd;k tkrk gSA 

fu"d"kZ%& 
  euq’; ds thou dh vk/kkjHkwr vko”;drk gS jksVh] diM+k vkSj edku] bu lc 
vko”;drk dh iwfrZ dk Jksr gS O;olk; ;k jkstxkj A iyk;u ls NRrhlx<+  dk fodkl 
vo:) gksrk tk jgk gS] ;g loZ fl) gS fd iyk;u vkSj fodkl esa lh/kk laca/k ik;k tkrk gS 
iyk;u fodkl dks vo:) djrk gSA NRrhlx<+  ds lanHkZ esa ;g rF; Loeso izekf.kr gS lkFk 
gh dbZ jkT;  ds ,sls Je tks ckgj tk jgs gS ogka mudk “kks’k.k fo|eku gksrk gSA ;|fi 
lkaLdf̀rd :i ls dqN tkx:drk ns[kus dks feyh gS fdUrq ,sls yksx vius jkT; dh laLdf̀r 
dh eq[; /kkjk ls dVrs tk jgs gS vkSj uxjh; nqO;lZu  ds f”kdkj gksrs tk jgs gS] lkFk gh 
uSfrd ewY;ksa esa fujarj fxjkoV dh izof̀Rr ns[kus dks feyh gS bl iyk;u ls xzkeh.k lajpuk esa 
vkfFkZd nf̀’Vdks.k ls lkdkjkRed ,oa udkjkRed nksuksa fLFkfr;ka ns[kus dks fey jgh gSA 
NRrhlx<+  dh vFkZO;oLFkk xzkeh.k iz/kku gS rFkk ;gka fd fuokfl;ksa ds thou dk vk/kkj d̀f’k 
gS df̀’k dk Lo:i vuqRiknd ,oa ,d Qlyh; <kaps okyk gS vr% ;gka dk Je] izNRrhlx<+  
vFkok izNRrhlx<+  ds ckgj xzkeh.k ,oa “kgjh {ks=ksa dh vksj tkrk gS] mldh ;g izof̀Rr ekSleh 
,oa vkdfLed iyk;u dh gSA  
  NRrhlx<+ dh vf/kdka”k tula[;k df̀’k ,oa mlls lacaf/kr mRiknu ij fuHkZj djrh gS 
NRrhlx<+ ds lanHkZ esa ;gka rd dgk tkrk gS fd ;gka fd fuokfl;ksa dk laiw.kZ thou /kku dh 

83%
17%

17%

D;k vkidks ogk¡ lgh lEeku feyrk gSa
gka ugh
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mit ij fuHkZj djrk gS] ;fn /kku dh mit vlQy jgh rks ;gka ds yksxksa dk thou o’kZ Hkj 
ladVe; gks tkrk gSA vr% Li’V gS fd+ NRrhlx<+  okfl;ksa dk laiw.kZ thou vk/kkj d̀f’k gS] 
df̀’k dk Lo:i Hkh vuqitkÅ ,oa ,d Qlyh; gS ogha xzkeh.k {ks=ksa dh c<+rh tula[;k ,oa 
muds vko”;drkvksa esa of̀) us xzkeh.k {ks=ksa ls Je iyk;u dh izof̀Rr esa fujarj òf) dh gS 
ftlds ifj.kkeLo:i LFkkuh; fodkl dks izHkkfor fd;k gSA vizoklu ds ifj.kkeLo:i c<+rs 
Je “kfDr dks vk/kqfud laxfBr {ks= jkstxkj miyC/k djkus esa vleFkZ jgs gSa ,oa izoklu ls 
vk;h Je “kfDr dks varr% uxjh; vlaxfBr vkfFkZd xfrfof/k;ksa esa gh vkthfodk gsrq vafre 
vkJ; dh izkfIr gksrh gSA fo”o fd fofHkUu {ks=ksa] fofHkUUk vFkZO;oLFkkvksa esa fd;s x;s vusd 
v/;;uksa] “kks/kkas ,oa voyksduksa us fl) fd;k fd uxjh; vlaxfBr {ks= us vla[; Je dks 
vkfFkZd fdz;kvksa ds ek/;e ls jkstxkj o vk; ds volj miyC/k djk;sA 

lanHkZ lwph 
 “kks/k ifj;kstuk dks iw.kZ djus es ftu egRoiw.kZ xazFkks] if=dkvks ,oa lekpkj i=ks dk 
mi;ksx fd;k x;k gS] mudh tkudkjh gS%& 
 HkkSfed, MkW vfHkthr 2010 ** NRrhlx<+h; lkekftd lajpuk ,oa leL;kW** fgUnh cqd lsaVj, fnYyh  
 xqIrk, ,e ,y ,oa “kekZ, Mh Mh 2017 **lekt'kkL= ** lkfgR; Hkou ifCyds'ku prentice hall india 

learning pvt. ltd. 
 flUgk, oh- ,u- 2017 ** xzkeh.k lekt'kkL= ** foosd izdk'ku  
 flag, ts- ih- 2017 **vk/kqfud NRrhlx<+  es lkekftd ifjorZu **  
 xtiky, ,y- ,l- 2011**d`f’k Jfedks ds iyk;u ds dkj.k ** Nrhlx< jkT; ds fo’ks"k lanHkZ es   

ia-jfo'kadj “kqDy fo'ofo|ky;  
 lekpkj if=dk ubZnqfu;k ,oa nSfud HkkLdj dh fjiksV~l 
 baVjusV ls izkIr tkudkfj;k  
 flag, lqfiz;k 2016 Money Migration and family-   2016  
 migration of agricultural labour  adhya publication  new delhi 2009 
 India Migration Report - 2017 (Indian Govt.) 

 
 




