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सारांश:- 

 Ĥ×येक åयिÈत अपने जीवन मɅ मानͧसक तथा बौɮͬधक ͪवकास के ͧलए £ान ĤाÜत करता है, िजसके ͧलए ͧश¢ा 

आवæयक तथा एक माğ माÚयम है। भारत मɅ ऐसा वग[ भी Ǔनवास करता है िजÛहɅ  जीवन-यापन करने के ͧलए अपनी ͧश¢ा 

से दरू होना अथा[त छोड़ना पड़ा। पहाड़ी ¢ेğɉ, Ēामीण ¢ेğɉ तथा Ǔनàन आय वग[ के लोगɉ को ͧश¢ा ĤाÜत करने के ͧलए बहुत 

सी परेशाǓनयɉ का सामना करना पड़ता है। ऐस ेवग[ के लोग मुÈत तथा दरूèथ ͧश¢ा Ĥणालȣ से अÚययन कर अपनी ͧश¢ा 

को पूण[ कर £ान हाͧसल कर सकत ेहै। यह ͧश¢ा Ĥणालȣ उन सभी के ͧलए लाभदायक है जो जीवनपय[Ûत कुछ नया सीखना 

चाहते है। 

 इसके साथ हȣ यह अ×यतं आवæयक है ͩक ͪवɮयाथȸ िजस ͪवæवͪवɮयालय/संèथान अथवा केÛġ मɅ Ĥवेश लेना 

चाहते हɇ उसस ेसंबंͬधत सभी मह×वपूण[ जानकारȣ ĤाÜत कर तथा उͬचत जांच-पड़ताल करके हȣ Ĥवेश लेवɅ। यह छाğɉ के 

भͪवçय के ͧलए अ×यंत मह×वपूण[ है। िजस Ĥकार हर ͧसÈके के दो पहलु होते है उसी Ĥकार मुÈत तथा दरूèथ ͧश¢ा Ĥणालȣ 

के लाभ तथा हाǓनया ंदोनɉ है। छाğɉ के ͧलए यह अ×यतं आवæयक है ͩक व ेिजस भी Ĥणालȣ से अपनी ͧश¢ा ĤाÜत करना 

चाहते हɇ उसकȧ गुणवƣा Įेçठ हो। सभी आवæयक जानकाǐरयɉ, ͪवशषेताओं, लाभ तथा हाǓनयɉ कȧ उͬचत जांच कर हȣ Ĥवेश 

लेवɅ। 
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आधारभूत शÞद - दरूèथ ͧश¢ा, मुÈत एव ंदरूèथ ͧश¢ा Ĥणालȣ, भारत मɅ दरूèथ ͧश¢ा, दरूèथ ͧश¢ा का मह×व, दरूèथ 

ͧश¢ा Ĥणालȣ, Distance Education, Distance Learning, Open & Distance Education. 

1. Ĥèतावना:- 

  ͩकसी भी देश अथवा राçĚ के Ǔनमा[ण के बाद उसके ͪवकास मɅ ͧश¢ा का एक मह×वपूण[ 

 योगदान होता है । जैसा ͩक हम सभी जानते है ͩक आज के इस आधुǓनक युग मɅ तकनीक तथा 

 Ĥौɮयोͬगकȧ का अपना ͪवशɅष मह×व है । समय के साथ होने वाले पǐरवत[नɉ को अपनाकर इसे ͧसɮध 

 भी ͩकया जाता रहा है । वत[मान मɅ Ĥदान कȧ जाने वालȣ ͧश¢ा तथा ͪपछले दस-बीस वष[ पूव[ Ĥदान 

 कȧ जाने वालȣ ͧश¢ा मɅ अ×यͬधक ͧभÛनता है ।  

  इस समय तकनीक तथा Ĥौɮयोͬगकȧ को अपनाकर उसमɅ मह×वपूण[ पǐरवत[न कर काय[  कȧ Ĥणालȣ, 

ͩĐयाओं, ͪवͬधयɉ, åयवèथाओं तथा ĤͩĐयाओं को सुगम बनाने का Ĥयास ͩकया जाता  है िजसस े ͩक काय[कुशलता मɅ 

वɮृͬध के साथ हȣ समय कȧ बचत भी कȧ जा सके । 

2. ͧश¢ा:- 

  ͧश¢ा एक ऐसा माÚयम है िजसके ɮवारा ͩकसी ͪवɮयाथȸ के सवाɍगीण ͪवकास तथा सàपूण[ 

 åयिÈत×व के Ǔनमा[ण पर जोर Ǒदया जाता है । ͧश¢ा ͩकसी भी ͪवɮयाथȸ के जीवन कȧ आधारͧशला  होती है जहा ँ

उनका मानͧसक, बौɮͬधक, नैǓतक, शारȣǐरक ͪवकास के साथ हȣ भावना×मक ͪवकास  भी होता है । इसके ͧलए यह 

अ×यंत आवæयक है ͩक देश मɅ िजस माÚयम अथवा Ĥणालȣ से £ान  का Ĥचार व Ĥसार ͩकया जा रहा है- 

 वह उÍच èतर का हो, 

 उसकȧ गुणवƣा Įेçठ हो, 

 ͪवɮयाͬथ[यɉ के मानͧसक èतर के अनुसार हो,  

 ͪवɮयाͬथ[यɉ के सोच व समझ के अनुसार हो, 

 ͬचğ तथा Ǻæय माÚयमɉ का उपयोग, 

 खेल माÚयमɉ का उपयोग, 

 åयवसाǓयक भाषा के साथ हȣ ¢ेğीय/èथानीय भाषा का Ĥयोग, 

 सहȣ समय पर उͬचत पाɫय सामĒी ͪवɮयाͬथ[यɉ को उपलÞध हो, 

 नवीनता तथा नवाचार का उपयोग हो। 
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  इससे ͪवɮयाथȸ ͧश¢ा के साथ हȣ जीवन के Ĥ×येक ¢ेğ मɅ Ǔनरंतर सहȣ राह कȧ ओर  अĒेͪषत हɉगे । 

ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ मुÈत तथा दरूèथ ͧश¢ा Ĥणालȣ के माÚयम से £ान का Ĥसार करने  वालȣ संèथानɉ का भी ͪवशषे 

सहयोग रहा है । 

 ऐसे छाğ़ जो ͩकसी पǐरिèथǓत वश अथवा Ǔनजी कारणɉ से ͧश¢ा से दरू हो चुके है, 

 कुछ छाğ ऐसे भी होते हɇ, जो जीवनपयɍत कुछ न कुछ £ान हाͧसल करना चाहते है, ऐसे ͪवɮयाͬथ[यɉ के ͧलए 

मुÈत तथा दरूèथ ͧश¢ा Ĥणालȣ एक वरदान है । 

3.  मुÈत तथा दरूèथ ͧश¢ा Ĥणालȣ:- 

   कुछ ͪवɮवानɉ ने मुÈत तथा दरूèथ ͧश¢ा को इस Ĥकार से पǐरभाͪषत ͩकया है जो  ǓनàनǓनͨखत है:- 

 

 अ.   नायडू (1994) न ेबताया ͩक:- 

‘मीͫडया व ͧश¢ण सामĒी दरूèथ ͧश¢ा के मह×वपूण[ भाग है । मीͫडया व  ͧश¢ण सामĒी के अतंग[त मुǑġत पाɫय सामĒी, 

ओͫडयो कैसेट, ͪवͫडयɉ तथा ͫडिजटल सामĒी को रखा जा सकता है । दरूèथ ͧश¢ा मɅ टेलȣĐाÛĥेͧसगं तथा ऑनलाइन 

ͧश¢ण कȧ आवæयकता  है ।’ 

 

 ब.  मालकोन एͫडसेͧशया:- 

  इनके अनुसार दरूèथ ͧश¢ा से अͧभĤाय  ‘सीखने और सीखाने कȧ वह ĤͩĐया िजसमɅ   

 èथान और  समय के आयाम सीखने और सीखाने के मÚय दखलदांजी करते हɇ ।’ 

 स.  मैकंजी के अनुसार:- 

  ‘मुÈत तथा दरूèथ ͧश¢ा कȧ संरचना मɅ पाट[टाईम अÚययन करने वालो को भी दरू रहकर   

 पढ़ने के अवसर Ǒदए जाते है।’ 

 द.  यूनेèको के अनुसार:- 

  ‘जीवन पय[Ûत ͧश¢ा एक ĤͩĐया है । åयिÈत औपचाǐरक, Ǔनरौपचाǐरक और    

 अनौपचाǐरक ͧश¢ा से सीखता है ।’ 

  अतः हम मुÈत तथा दरूèथ ͧश¢ा Ĥणालȣ से यह अथ[ भी Ǔनकाल सकते है ͩक ’मुÈत  तथा  दरूèथ ͧश¢ा कȧ 

एक ऐसी Ĥणालȣ है िजसमɅ वे सभी Ĥकार के छाğ शाͧमल है जो ͩकसी कारण वश  अपनी ͧश¢ा को पूरȣ नहȣं कर पाये अथवा 

आकिèमक पǐरिèथǓतयɉ वश ͧश¢ा से दरू हो गए  वावजूद वे अपनी ͧश¢ा को पूरȣ करना चाहते है, उÍच अÚययन से जुडना 
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चाहते है िजसस ेͩक उÍच  ͧश¢ा Ēहण कर व ेअपने £ान  तथा जीवन  èतर मɅ वɮृͪव कर सके, को ͧश¢ा  Ĥदान करती है । 

 ऐसी Ĥणालȣ मɅ  ͧश¢क तथा  ͪवɮयाथȸ दोनɉ का आमने सामने मौजूद होना आवæयक नहȣं है ।‘  
 

4.  भारत देश:- 

जैसा ͩक हम सभी जानत ेहै ͩक भारत एक ͪवकासशील देश है । इसके  साथ हȣ यह सबसे  अͬधक जनसंÉया वाला देश भी 

है । अपन ेभारत देश मɅ कई Ĥकार कȧ भाषाएं बोलȣ जाती है । इस  अनुपम ,अनोखे एवं गौरवपूण[ देश भारत के राÏय, अपन े

आप मɅ हȣ ͪवͧशçट पहचान ͧलए हुए है ।  

हर राÏय कȧ अपनी एक ͪवशषेता , संèकृǓत, सामािजक पहचान , कला×मकता ,बोलȣ  अथवा  भाषा  है । इसीͧलए कहा भी 

जाता है – ‘अपना भारत देश ͪवͪवधता मɅ एकता ͧलए हुए है ।‘ 
 

5.  जीवनयापन तथा कृͪष काय[:-  

देश मɅ Ǔनवास करने वाले लोगɉ के जीवनयापन करन ेका तरȣका भी ͧभÛन ͧभÛन है । आज  भी जीवनयापन के ͧलए भारत 

कȧ जनसंÉया का एक बड़ा ¢ेğ वग[ कृͪष काय[ से जुड़ा हुआ है िजसके  माÚयम से हȣ वह अपना तथा पǐरवार का पालनपोषण 

करता है ।  

 

6.  जीवनशैलȣ:- 

  भारत देश मɅ ऐसा वग[ भी Ǔनवास करता है जो गाँवɉ , खेत-खͧलहानɉ, वनɉ से आÍछाǑदत  Ĥदेशɉ तथा 

पहाडी ¢ेğɉ मɅ रहकर अपना जीवन यापन करता है । भारत  के अलग-अलग Ĥातɉ  मɅ जीवन यापन करन ेवाले लोगɉ कȧ 

जीवनशैलȣ मɅ भी ͧभÛनता पाई जाती है । ऐस ेवग[ को ͧश¢ा  ĤाÜत करन े मɅ कई Ĥकार कȧ समèयाओं से ǾबǾ होना पड़ता है 

। मुÈत तथा दरूèथ ͧश¢ा Ĥणालȣ  ऐसे ͪवशषे वग[ के ͧलए अ×यंत मह×वपूण[ तथा लाभĤद है ।  

 

7. गाँव,वन ¢ेğ तथा पहाड़ी ¢ğेः- 

 देश का एक ऐसा वग[ जो इन ¢ेğɉ मɅ Ǔनवासरत है, ͧश़¢ा ĤाÜत करने  के ͧलए कई Ĥकार कȧ  परेशाǓनयɉ से जझुता 

है, जैसेः- 

 ऐसे ¢ेğɉ मɅ ͧश¢ा के साधन तथा माÚयम सीͧमत होते है,  

 ऐसे ¢ेğɉ मे नवाचार का अभाव होता है,  

 ऐसे ¢ेğɉ मɅ शैͯ¢क सुͪवधाऐं, सेवाऐं तथा सामĒी सीͧमत होत ेहै अथवा कम,  
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 ऐसे ¢ेğɉ मɅ इंटरनेट कȧ सुͪवधा सहȣ तरȣके से ͧमल नहȣं पाती, 

 ऐसे ¢ेğɉ मɅ इंटरनेट कȧ अ×यंत धीमी गǓत जैसी समèयाओं का सामना करना पड़ता है,  

 अचानक हȣ ͩकसी भी Ĥकार के ĤाकृǓतक आपदाओं का हो जाना। 

  ऐसे ¢ेğɉ मɅ जीवनयापन करने वाले ͩकसान तथा Ǔनàन आय वग[ के åयिÈत सव[Ĥथम  जीवन कȧ 

मूलभूत सुͪवधाओं को पूरा करन ेमɅ हȣ अपना जीवन लगा देत े है । मुÈत तथा दरूèथ  ͧश¢ा Ĥणालȣ ऐस ेछाğɉ के ͧलए 

वरदान है िजसमɅ छाğ अपने  èथान पर रहकर हȣ अपनी ͧश¢ा को  पूण[ कर £ान ĤाÜत कर सकते है । èवयं ͧश¢ा ĤाÜत कर 

वे अपने समाज अथवा ¢ेğ के लोगो को  भी इसका लाभ Ĥदान कर सकते है ।  

 

8.   छƣीसगढ़ राÏय के ͪवशषे संदभ[ मɅ:- 

आज हम ईÈकसवीं सदȣ मɅ जीवनयापन कर रहे है । भारत देश तकनीक तथा Ĥौɮयोͬगकȧ के ¢ेğ मɅ बहुत आगे बढ चुका है 

और इसे  ͧसɮध भी कर चुका है । इसके बावजूद  आज  भी छƣीसगढ़ राÏय के सरगुजा तथा बèतर संभाग मɅ ऐसे कई गांव 

अथवा ¢ेğ है जहाँ के लोगो को अपने जीवनयापन के ͧलए मूलभूत सुͪवधाओं के साथ हȣ ͧश¢ा के ͧलए भी कई Ĥकार कȧ 

 परेशाǓनयɉ से ǾबǾ होना पड़ता है। यहा ँआज भी ǒबजलȣ, पानी जैसी जीवन कȧ आधारमूल  सुͪवधाएँ लोगो को 

उपलÞध नहȣं हो  पाती । नÈसलवाद  तथा माओवाद जैसी गंभीर समèयाएं इन  ¢ेğɉ मɅ अपना पैर पसारे हुए है। ऐसे èथानɉ 

पर इÛटरनेट कȧ सुͪवधा का उपलÞध हो पाना एक  अǓतæयोिÈत हȣ होगी।  

 

9.  ͧश¢ा ĤाÜत करने वाले छाğ:- 

मुÈत तथा दरूèथ ͧश¢ा Ĥणालȣ के माÚयम से ͧश¢ा ĤाÜत करने वाले ͪवɮयाथȸ Ǔनàन  Ĥकार के हो सकत ेहै - 

 जीͪवकायापन के ͧलए ͧश¢ा छोड़ चुके छाğ ,  

 गहृͨणयाँ, 

 ͪवकलांग åयिÈत , 

 मजदरू, 

 ͩकसान , 

 कम ͧश¢ा ĤाÜत ,  

 नौकरȣ पेशा, 

 जीवनपयɍत ͧश¢ा से जुड़ ेरहने वाले छाğ,  
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 उÍच अÚययन मɅ Ǿͬच रखने वाले छाğ, 

 अनेक ͪवषयɉ मɅ ͫडĒी ĤाÜत करने कȧ Ǿͬच रखने वाले छाğ, 

 अपने èथान पर रहकर हȣ ͧश¢ा ĤाÜत करने वाले,  

 एक साथ दो ͫडĒीयाँ ĤाÜत करने मɅ Ǿͬच रखने वाले िजसमɅ एक परàपरागत Ǿप से, दसूरा दरूèथ 

माÚयम से, 

 छोटे कायɟ मɅ लगे हुए पर ͧश¢ा मɅ Ǿͬच रखने वाले, 

 ͩकसी भी पǐरिèथǓत अथवा Ǔनजी कारणɉ से ͧश¢ा से दरू हो चुके छाğ, 

 अपने åयवसाय तथा ͧश¢ा मɅ अͬधक कुशलता ĤाÜत करने कȧ इÍछा रखने वाले छाğ, 

 अपने ͪवͧशçट ͪवषय से संबंͬधत नवीन तØयɉ, सूचनाओं, तकनीकां◌े, अͪवçकारɉ तथा ͪवकास को जानने 

कȧ इÍछा रखने वाले छाğ ।  
 

10. मुÈत तथा दरूèथ ͧश¢ा Ĥणालȣ से लाभ:- 

 पढ़ने/अÚययन करने कȧ èवतंğता, 

 ͪवशषे èथान, 

 सीखने कȧ आजादȣ, 

 सभी वग[ के ͧलए, 

 आͬथ[क Ǿप से कमजोर वग[, 

 काय[/काम के साथ साथ पढ़ाई, 

 èथान कȧ èवतंğता, 

 समय का उपयोग। 
 

1.  पढ़ने कȧ èवतंğता:- 

  मुÈत तथा दरूèथ ͧश¢ा Ĥणालȣ से अÚययन करने वाले छाğ ͩकसी भी èथान पर रहकर  अपनी 

इÍछानुसार अपने पाɫयĐम का अÚययन कर सकते है । पाɫयĐम को पूण[ करन ेके ͧलए  छाğ समय, िèथǓत तथा वांǓछत 

èथान के अनुसार कहने को ता×पय[ यह है ͩक अपनी सुͪवधानुसार इिÍछत पाɫयसामĒी का अÚययन कर सकते है । 
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2. ͪवशषे èथान:- 

मुÈत तथा दरूèथ ͧश¢ा Ĥणालȣ से अÚययन करन ेवाले छाğɉ को परàपरागत Ĥणालȣ अथवा सामाÛय अÚययन 

करने वाले छाğɉ कȧ भांǓत ͪवæवͪवɮयालय, संèथान अथवा अÚययन केÛġ जाने कȧ आवæयकता नहȣं होती । छाğ 

ͩकसी भी èथान मɅ रहकर अपना अÚययन काय[ कर सकते है ।  

 

3. सीखने कȧ आजादȣ:- 

भारत मɅ ऐसे बहुत से लोग है जो अपने काय[ के साथ हȣ अÚययन मɅ भी Ǿͬच रखते है। कुछ ऐसे लोग भी है, िजÛहे 

ͩकÛहȣ मजबूरȣ के कारण अपनी ͧश¢ा को छोड़ना पड़ा । इन सभी वगɟ के ͧलए मुÈत तथा दरूèथ ͧश¢ा Ĥणालȣ एक 

अवसर है । इसके माÚयम से वे ͩफर से अपनी ͧश¢ा को पूण[ कर सकत े है ।  

कुछ नया सीखते रहने, नवीन £ान ĤाÜत करने कȧ इÍछा रखने वाले लोग इस Ĥणालȣ से  ͧश¢ा ĤाÜत कर ͧश¢ा 

èतर के साथ हȣ जीवन èतर मɅ भी विृÚद कर सकते है ।  

 

4. समय कȧ आजादȣ:- 

दरूèथ ͧश¢ा Ĥणालȣ से अÚययन करन ेवाले छाğɉ को अÚययन करने के ͧलए समय कȧ èवतंğता होती है अथा[त ्

छाğ को Ǒदन के समय मɅ ͩकसी भी Ĥकार कȧ परेशानी होने पर वह दोपहर, शाम अथवा रात का समय अपने 

अÚययन के ͧलए Ǔनधा[ǐरत कर सकते है । इसके ͧलए छाğ पूण[ Ǿप से èवतंğ होते है । छाğ अपनी ¢मता तथा 

िèथǓत के अनुसार ͩकसी भी समय का Ǔनधा[रण कर सकते है । 

 

5. सभी वग[ के ͧलए:-  

मुÈत तथा दरूèथ ͧश¢ा Ĥणालȣ के माÚयम से उस वग[ के लोग जो कुछ नया सीखने कȧ चाहत रखते है, अपनी 

ͧश¢ा को पूरȣ करना चाहते है, इस Ĥणालȣ से ͧश¢ा ĤाÜत कर लाभ ले सकत ेहै । दरूèथ ͧश¢ा Ĥणालȣ सभी वग[ को 

समान ͧश¢ा Ĥदान करती है । शारȣǐरक  Ǿप स ेअसमथ[, अपाǑहज अथवा Ǒदåयांग वग[ के लोग इसस ेलाभ ĤाÜत 

कर सकते है। मुÈत तथा दरूèथ ͧश¢ा Ĥणालȣ  सभी वग[ को समान ͧश¢ा Ĥदान करने के ͧलए ĤǓतबɮध है ।  

 

6. आͬथ[क Ǿप से कमजोर वग[:- 

आͬथ[क Ǿप से कमजोर वग[ जो कई Ĥकार कȧ परेशाǓनयɉ का सामना कर ͧसफ[  अपनी मूलभूत जǾरतɉ को परूा कर 

पाते है व ेभी मुÈत तथा दरूèथ ͧश¢ा Ĥणालȣ से अपनी ͧश¢ा को पूण[ कर सकते है Èयɉͩक इस Ĥणालȣ स े ͧश¢ा 
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ĤाÜत करन ेपर आन ेवालȣ लागत परàपरागत Ĥणालȣ से अÚययन करन ेपर आन ेवालȣ लागत कȧ अपे¢ा कम होती 

है। छाğ अपनी सुͪवधानुसार अपने èथान/¢ेğ मɅ रहकर हȣ अपनी ͧश¢ा को पूण[ कर सकते है। 
 

7.  काय[ /काम के साथ साथ पढ़ाई:- 

भारत मɅ अͬधकतर लोग अपने जीवनयापन के ͧलए ͩकसी ना ͩकसी Ĥकार का काय[ करत े है िजसमɅ स ेकुछ लोग 

काय[ के साथ हȣ अपनी ͧश¢ा को पूण[ करना चाहते है अथवा ͧश¢ा से जुडे
़
 रहकर कुछ न कुछ नया सीखना चाहते है, 

ऐसे लोगɉ के ͧलए मुÈत तथा दरूèथ ͧश¢ा अ×यंत मह×वपूण[ है।  इस Ĥणालȣ के माÚयम से काय[ के साथ हȣ वह 

अÚययन भी जारȣ रख सकता है। उÛहे अपने काय[ को छोड़ने कȧ आवæयकता नहȣं है।  

 

8.    èथान कȧ èवतंğता:- 

मुÈत तथा दरूèथ ͧश¢ा Ĥणालȣ से अÚययन करने वाले छाğ ͩकसी पाठयĐम मɅ Ĥवेश करने के बाद ͩकसी दसूरे 

अथवा अÛय èथान स ेअपनी ͧश¢ा को पूण[ कर सकत ेहै।  छाğ अपनी इÍछानुसार अपन ेǓनवास èथान, काय[èथल, 

घर से बाहर जब भी समय ͧमले, ͩकसी भी èथान पर रहकर अÚययन कर सकते है। 
 

9. समय का उपयोग:- 

दरूदराज, पहाड़ी ¢ेğɉ, गांवो मɅ Ǔनवास करने वाले, मजदरू, ͩकसान, गहृͨणयाँ, िजनकȧ आय कम हो, अपने ¢ेğ से 

बाहर नहȣं जा पाने वाले लोग जो ͧश¢ा से जुड़ ेरहना चाहत ेहै, कुछ नहȣ चीजे सीखना चाहते है ऐसे वग[ के लोग मुÈत 

तथा दरूèथ ͧश¢ा Ĥणालȣ से अÚययन कर लाभ ĤाÜत कर सकत ेहै। ऐसा वग[ अपने सारे कायȾ को करन ेके पæचात ्

इस Ĥणालȣ स ेअÚययन कर कुछ नया सीखत ेअथवा £ान मɅ वɮृͬध करते हुए अपने समय का उपयोग कर जीवन 

èतर मɅ सुधार ला सकते है। 
 

10. हाǓनया:ँ- 

हर ͧसÈके के दो पहल ुहोत ेहै उसी Ĥकार मुÈत तथा दरूèथ ͧश¢ा Ĥणालȣ के कुछ लाभ भी है और कुछ हाǓनया भी। 

इस ͧश¢ा Ĥणालȣ से होन ेवालȣ हाǓनया ँǓनàनͧलͨखत है - 

 समाधान, 

 ͪवलàब, 

 तकनीकȧ Ĥभाव, 
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 ͪवæवनीयता, 

 Ēामीण तथा दगु[म ¢ेğ, 

 सीͧमत सàपक[ । 
 

1. समाधान:- 

मुÈत तथा दरूèथ ͧश¢ा Ĥणालȣ से अÚययन करन ेवाले छाğɉ को संबंͬधत पाठयĐम मɅ परेशानी आन ेपर बहुत सी 

समèयाओं का सामना करना पड़ता है। इस माÚयम मɅ ͧश¢क, अÚययन करन ेवाले छाğ, उनके साथ अÚययन 

करने वाले सहपाठȤ एक दसूरे के सामन ेिèथत नहȣ ंहोते है िजसस ेव ेएक दसूरे को न जान पात ेहै और न हȣ सàपक[  

मɅ आ पात ेहै । इसीͧलए समèया के समाधान के ͧलए लàबे समय तक इंतजार करना पड़ता है। 

 

2. ͪवलàब:- 

मुÈत तथा दरूèथ ͧश¢ा Ĥणालȣ से अÚययन करने वाले छाğ अपनी सुͪवधानुसार अथवा इÍछानुसार पाɫयĐम का 

अÚययन करत े है िजसस े छाğ को èवयं जागǾक होकर अÚययन करना पड़ता है।  छाğ को èवĤेǐरत, èवयं 

अनुशाͧसत होकर अपना अÚययन काय[ पूण[ करना होता है। छाğ ɮवारा सहȣ अनमुान न लगा पाने अथवा टालने को 

Ĥवृͪ ƣ स ेअÚययन काय[ मɅ ͪवलàब होने कȧ ͬचतंा बनी रहती है। इस Ĥणालȣ मɅ सहȣ समय पर Ǔनिæचत या उͬचत 

माग[दश[न ͧमलने कȧ सàभावना कम हȣ होती है।  

 

3. तकनीकȧ Ĥभाव:- 

यǑद कोई छाğ दगु[म ¢ेğɉ, पहाड़ी, Ēामीण अथवा ऐसे ¢ेğ/Ĥांत स े है जहाँ नेटवक[  कȧ िèथǓत सहȣ नहȣं है। कई 

परेशाǓनयɉ से ǾबǾ होने के बाद अãप समय के ͧलए हȣ सहȣ तरह से नेटवक[  का लाभ ͧमल पाता है ऐसे िèथǓत मɅ भी 

छाğɉ को कई Ĥकार कȧ मुिæकलɉ का सामना करना पड़ता है िजसका Ĥभाव छाğ के अÚययन, £ान तथा भͪवçय पर 

पड़ता है। 

 

Ǔनàनͧलͨखत कारणɉ से भी छाğɉ को कई परेशाǓनया ँआती है - 

 साÝटवेयर/नई तकनीको का £ान न होना, 

 सहȣ समय पर तकनीकȧ समèयाओं का समाधान न होना, 
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 तकनीक तथा इससे संबंͬधत £ान रखने वाले लोगɉ का न होना जो छाğ को मूलभूत जानकारȣ Ĥदान कर 

सके। 

 

4. ͪवæसनीयता:- 

वत[मान समय मɅ भारत मɅ ऐसे बहुत स ेछाğ है जो अपनी ͧश¢ा मुÈत तथा दरूèथ ͧश¢ा Ĥणालȣ से ĤाÜत कर रहे है। 

भारत देश मɅ ͪपछले कुछ समय से उÍच ͧश¢ा ĤाÜत करने वाले छाğɉ कȧ संÉया मɅ वɮृͬध हुई है।  इसके साथ हȣ कई 

नए-नए ͪवæवͪवɮयालयɉ, ͧश¢ण संèथानɉ तथा केÛġो कȧ èथापना के साथ हȣ वहाँ कई Ĥकार के पाɫयĐमɉ का 

ͪवèतार भी होता जा रहा है िजसस ेधोखाधड़ी, पेपर लȣक, फजȸवाडा जैसी घटनाएं सामने आ रहȣ है, इस Ĥकार कȧ 

घटनाएं इनकȧ ͪवæवनीयता को कम करती है।  

 

5. Ēामीण तथा दगु[म ¢ेğ:- 

भारत कȧ जनसंÉया का एक बडा ़ वग[ Ēामीण ¢ेğɉ मɅ Ǔनवास करता है, इसके साथ कुछ ऐसे लोग भी है जो दगु[भ, 

पहाड़ी ¢ेğɉ मɅ Ǔनवास करत ेहै।  यहा ँके छाğɉ को अͬधकतर नेटवक[  संबंͬधत परेशाǓनयɉ का सामना करना हȣ पड़ता 

है।  इन छाğɉ कȧ समèयाओं का एक Ǔनिæचत अथवा उͬचत समाधान Ǔनकाल पाना बहुत हȣ मुिæकल है। ऐसे ¢ेğɉ 

मɅ ĤाकृǓतक आपदाएँ अपना Ĥकोप Ǒदखाती हȣ रहती है। 

 

6. सीͧमत संपक[ :- 

मुÈत तथा दरूèथ ͧश¢ा Ĥणालȣ मɅ छाğ अपन ेअÚययन के ͧलए पूण[ Ǿप से èवतğं होता है। ͧश¢क, अÚययन करन े

वाले छाğ, उनके साथ अÚययन करने वाले सहपाठȤ एक दसूरे के सामने िèथत नहȣं होते है। ऐसी िèथǓत मɅ उÛहɅ  

अÛय छाğɉ के बारे मɅ इतना £ान नहȣं हो पाता ͩक ͩकसी भी अÍछȤ िèथǓत अथवा परेशाǓनयɉ को एक-दसूरे से साझा 

ͩकया जा सके।  

 

12. भारत के Ĥमुख ͧश¢ण संèथान:- 

 देश मɅ ऐसे कई संèथान है जहाँ मुÝत तथा दरूèथ ͧश¢ा Ĥणालȣ के माÚयम स े£ान का Ĥचार Ĥसार ͩकया जाता है।   

  भारत के Ĥमुख तथा ĤÉयात ͪवæवͪवɮयालयɉ का उãलेख यहा ͩकया जा रहा है जो ͩक  Ǔनàनͧलͨखत हैः- 

नाम          èथान 

1. इंǑदरा गांधी राçĚȣय मुÈत ͪवæवͪवɮयालय   नई Ǒदãलȣ 
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2. यशवंतराव चåहाण महाराçĚ मुÈत ͪवæवͪवɮयालय   नाͧसक, महाराç Ě  

3. आईएमटȣ दरूèथ तथा मुÈत ͧश¢ण संèथान    गािजयाबाद 

4. ͧसिÈकम मͨणपाल ͪवæवͪवɮयालय     गंगटोक, ͧसिÈकम 

5. मÚयĤदेश भोज मुÈत ͪवæवͪवɮयालय     भोपाल, मÚयĤदेश 

6. डा.बी.आर.आàबेड़कर मुÈत ͪवæवͪवɮयालय    हैदराबाद, तेलंगाना 

7. नेताजी सुभाषचंġ मुÈत ͪवæवͪवɮयालय    कलकƣा,पिæचम बंगाल 

8. मौलाना आजाद राçĚȣय उदू[ ͪवæवͪवɮयालय     हैदराबाद, तेलगांना 

9. डा. बाबा साहेब आàबेड़कर मुÈत ͪवæवͪवɮयालय   अहमदाबाद, गुजरात 

10. नालंदा मुÈत ͪवæवͪवɮयालय      पटना, ǒबहार 

11. कुǾ¢ेğ ͪवæवͪवɮयालय      कुǾ¢ेğ 

12. पिÖडत सुंदरलाल शमा[ मुÈत ͪवæवͪवɮयालय     कोनी, छƣीसगढ़ 

13. कोटा मुÈत ͪवæवͪवɮयालय     कोटा, राजèथान 

 

13. उपसंहार:- 

  उपरोÈत तØयɉ तथा कथनɉ के आधार पर हम यह Ǔनçकष[ Ǔनकाल सकते है ͩक ऐसा कोई  भी छाğ जो 

£ान ĤाÜत करने कȧ िज£ासा रखते है, ͧश¢ा अथवा उÍच अÚययन मɅ Ǿͬच रखत ेहै  तथा काय[ के साथ हȣ £ान ĤाÜत करन े

कȧ इÍछा रखते है, मुÈत तथा दरूèथ ͧश¢ा Ĥणालȣ ऐसे  छाğɉ के ͧलए एक वरदान है िजसमɅ छाğ अपने èथान अथवा ¢ेğ 

मɅ रहकर हȣ ͧश¢ा पूण[ कर लाभ  ले सकते है। इसके ͧलए उÛहे अपने जीवनयापन करने के ͧलए ͩकए जा रहे कायȾ को छोड़ने 

कȧ  आवæयकता नहȣ ंहै। 
 

14. छाğɉ के ͧलए मह×वपूण[ सझुाव:- 

 कोई भी छाğ जो मुÈत तथा दरूèथ ͧश¢ा Ĥणालȣ से अÚययन कर रहे है अथवा Ĥवेश कȧ  इÍछा रखते है वे सभी िजस भी 

ͪवæवͪवɮयालयɉ, ͧश¢ण सèथानɉ अथवा ͧश¢ण केÛġो मे Ĥवेश  पाना चाहते है - 

 èवयं जाकर उसकȧ उͬचत जाँच पड़ताल करɅ,  

 उस संèथान कȧ लाभ, हाǓनयाँ, कैàपस तथा अÛय सभी मह×वूपण[ जानकाǐरयɉ को ĤाÜत कर अवलोकन करे, 

 ͩकसी संèथान कȧ जानकारȣ आͬधकाǐरक वेबसाइट से हȣ हȣ ĤाÜत करे, 
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 ͩकसी भी संèथान मɅ सभी पहलुओं को परखकर हȣ वहा Ĥवेश ले। 

भͪवçय कȧ ͬचतंा हर छाğ को होती है। ͩकसी भी संèथान मɅ Ĥवेश स ेपहले उͬचत जाँच  अवæय करे ताͩक भͪवçय मɅ होने 

वालȣ परेशाǓनयɉ से बचा जा सके Èयɉͩक इसस ेͫडĒी के साथ  समय कȧ बबा[दȣ हो जाती है िजसकȧ उͬचत भरपाई करना 

संभव नहȣ है।  
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